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BÀI ĐỌC I: Cv 2: 1-11 

Trích sách Tông đồ Công vụ. 

Khi đến ngày lễ Ngũ Tuần, tất cả các môn đệ đều tề tựu một nơi, bỗng 

từ trời phát ra tiếng động như tiếng gió mạnh thổi đến, lùa vào đầy 

nhà nơi họ đang sum họp. Lại có những lưỡi như thể bằng lửa xuất 

hiện và rải rác đậu trên từng người. Hết thảy mọi người đều được tràn 

đầy Chúa Thánh Thần, và bắt đầu nói tiếng khác nhau tuỳ theo Thánh 

Thần ban cho họ nói.  

Khi ấy, cư ngụ tại Giêrusalem, có những người Do-thái đạo đức từ 

khắp các nước dưới gầm trời tụ về. Nghe tiếng ấy phát ra thì đoàn lũ 

tuôn đến, tâm trí bỡ ngỡ, vì mỗi người đều nghe các môn đệ nói tiếng 

thổ âm của mình. Mọi người đều sửng sốt và bỡ ngỡ nói rằng: "Nào tất 

cả những người đang nói đây không phải là người Galilê ư? Nhưng tại 

sao mỗi người chúng tôi lại nghe họ nói tiếng bản xứ của chúng tôi: 

Chúng tôi là người Parthi, Mêđi, Êlam, Mêsopotamia, Giuđêa, 

Cappađôcia, Pôntô, Tiểu Á, Phrygia, Pamphylia, Ai-cập, Lybia, cận 

Cyrênê, và người Rôma cư ngụ ở đây, là Do-thái và tòng giáo, là người 

Crêta và Á-rập, chúng tôi đều nghe họ nói tiếng của chúng tôi mà ca 

tụng những kỳ công của Thiên Chúa!"   

Mọi người đều sửng sốt bỡ ngỡ nói với nhau rằng: "Thế này nghĩa là 

gì?" Nhưng lại có người khác nhạo báng rằng: "Họ đầy rượu rồi".    

Đó là lời Chúa. 

 

 

 

 

 

 

 



BÀI ĐỌC II:  Gl 5: 16-25 

Trích thư Thánh Phaolô Tông đồ gửi tín hữu Galata. 

Anh em thân mến, anh em hãy sống theo thần trí, và đừng tìm thoả 

mãn theo đam mê xác thịt nữa. Vì đam mê xác thịt thì chống lại thần 

trí, và tinh thần thì chống lại xác thịt; giữa đôi bên có sự chống đối 

nhau, khiến anh em không thi hành được những điều anh em mong 

muốn. Nếu anh em được Thánh Thần hướng dẫn, anh em không còn 

ở dưới chế độ lề luật nữa.  

Vả chăng người ta thừa hiểu sự nghiệp của xác thịt là: tà dâm, ô uế, 

phóng đãng, buông tuồng, thờ lạy thần tượng, phù phép, thù hằn, kình 

địch, ghen tương, giận dữ, cãi lẫy, bất bình, bè phái, giết người, say 

sưa, mê ăn uống, và những điều khác giống như vậy. Tôi bảo trước cho 

anh em hay, như tôi đã từng nói rằng: hễ những ai phạm các điều lỗi 

đó, sẽ không được thừa hưởng Nước Thiên Chúa. Còn hoa quả của 

Thánh Thần là: yêu thương, vui mừng, bình an, nhẫn nại, nhân từ, 

hiền lành, khoan dung, dịu hiền, trung trực, đức hạnh, tiết độ, trinh 

khiết. Lề luật không chống lại các điều ấy. Vả chăng, những ai thuộc 

về Đức Kitô, thì đã đóng đinh xác thịt cùng với các dục vọng và đam 

mê vào thập giá. Nếu chúng ta sống nhờ Thánh Thần, chúng ta cũng 

hãy ăn ở theo Thánh Thần.    

Đó là lời Chúa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

SECOND READING:  Gl 5: 16-25 

A reading from the Letter of Paul to the Galatians. 

Brothers and sisters, live by the Spirit and you will certainly not 

gratify the desire of the flesh. 

For the flesh has desires against the Spirit, and the Spirit 

against the flesh; these are opposed to each other, so that you 

may not do what you want. 

But if you are guided by the Spirit, you are not under the law. 

Now the works of the flesh are obvious: immorality, impurity, 

lust, idolatry, sorcery, hatreds, rivalry, jealousy, outbursts of 

fury, acts of selfishness, dissensions, factions, occasions of envy, 

drinking bouts, orgies, and the like. 

I warn you, as I warned you before, that those who do such 

things will not inherit the kingdom of God. 

In contrast, the fruit of the Spirit is love, joy, peace, patience, 

kindness, generosity, faithfulness, gentleness, self-control. 

Against such there is no law. 

Now those who belong to Christ Jesus have crucified their flesh 

with its passions and desires. If we live in the Spirit, let us also 

follow the Spirit. 

Đó là lời Chúa. 

 

 

 

 

 

 

 

 


